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lngmar Bergman 

N acido en 1918, en Upsala, cont inúa siendo 
hasta hoy la figura más importante surgida de la 
cinematografía sueca y uno de los autores más 
descollantes del cine contemporáneo. Su carrera 
como realizador se inicia en 1945 y desde 
entonces ha realizado más de cuarenta filmes, 
todos ellos obras person ales, sin concesiones y 
que lo revelan como el autor cinematográfico 
ideal: escritor de casi todos sus argumentos, 
disfruta de absoluta libert ad en la elección de 
sus temas y en la organización de sus 
pro ducciones y ha mantenido con sin igual 
persistencia y fidelidad a un equipo técnico y 
artístico con el cual ha logrado obras de una rara 
perfección. 

Cine de preocupaciones religiosas y 
metafísicas (El séptimo sello, Fresas salvajes), el 
de Bergman ha recorrido registros tan variados 
como la comedia (Sonrisas de una noche de 
verano, El ojo del diablo) , como la tragedia 
concentrada y ascética de la trilogía compuesta 
por A través de un lent e oscuro, luz de invierno y 
El silencio (esta última prohib ida por la censura 
chilena). 

El rasgo dominante en la obra de Bergman 
es la coherencia de su visión del mundo, 
centrada en unos temas profundamente 
arraigados en la tradición cultural nórdica: la 
duda religiosa, la dificultad de la convivencia 
humana, la relación de la pareja, la soledad, el 
sufrimiento, el amor y la muerte. 

Estos temas aparecen, con diversas variantes, 
en esas obras de concentrado y asfixiante 
dramatismo que son Persona, la pasión de Ana, 
Gritos y susurros. 

En sus películas más recientes se alterna el 
cerrado mundo de los desgarramientos 
intimistas, en espacios claustrofóbicos y 
encuadres cerrados (Escenas de la vida conyugal, 
De la vida de las marionetas), con recreaciones 
de ambientes deslumbrantes, con multiplicidad 
de personajes (El huevo de la serpient e, Fanny y 
Alexand er). 



onata otoña 

En un apartado paraje del norte de Noruega, de crepuscular 
beU,eza, se reú,nen, lueg 10 de años. de separación, una 1madre y 
su hija~ A 1queUa,, Cha1rlotte, es, una afama ,da piainista, pl ,etórica 
de v'itaH 1d,a1d, cultura, encanto y e1le1gancia. La h ija, Eva,, es la an­
fitriona. Está casada c1on un past 1or pro 1testante; tu1vieron un 
hij 10 qu ,e, pereció en un1 accidente a llo1s cuatro años.~ Eva es un 
ser retraído, ator 1men1tado ,; no bril llante, pero 1 poseedora de 
una iuci 1dez y una se,nsibUidad de rara pro 1fun1d 1idlad. 

1Co 1mo, en muchas o lbras de Be'l"gman, el comienzo de este 
f ril1 me descrilbe una atmósfera y u11nas relaciones de aparente 
armonia. La hija ha invitado a la madre a ¡pasar u,nos días en s,u 
hogar. En el encuenitro riniciall h1ay abraz 10s, alegría, una vellada 
,encantadora. Pero 1 paulatinamente comenzarán a s1urgir llas 
reali1dades más pr 10 1fun 1das, las tensiones subterráneas. El pri ­
mer i n,dlicio es ell evidente disgusto 1 d,e la miad re al saber que vi­
ve con1 Eva su otra hija, 1Helena1, enferma incura 1ble, paralít ica, 
quien se expre'Sa en un lenguaj 1e hecho, de so1nidos g1utu1rales 
que 'S1ólo Eva co1mprende . EII segundo dato , está contenido en 
la n1otable secuencia en que ma1dre e hija inteirpr ,etan1 en1 ell pia~ 
no la mi1sma obra (1un breve preludio de Ch1opin). Mientras ca­
da una, alteirnativamente, ejecuta la pie,za, la cáma1r,a registra 
las reacci1ones 1de lla otra, que observa. Ya aquí IBerg1man esta­
blleiCe, nuevamente, su domin 1io coima ma ,estiro del primer pl1a­
n10. En1cuadrando muy de cerca los rostros de las. dos mujere ,s, 
captando en1 forma s1utiUsima los sentimi ,ent 10s que sólo se ex-



¡presan a travé :s 1de la m1irada, Bergmain n10s pre ¡para, e1n esta 
suerte de "preludio'' cinematográ 1fico ,, para lo ,que h1abrá de 

. 
venir. 

Lo que sigue es el fragment ,o central dell fiilme, la prol lon ­
gada s,ecu,e1nieia que se inicia cua1ndo, Charllotte desp,ierta de 
1una pe,s,adi llia. Ev,a y Clharlotte ha'blan d1 urante toda la nioche . 
Durante más 1de med 1ia h,ora d1e pellículla, madre e hija se en ­
frenta 1n, se recri 1minan, vac1iando de golpe sen1timi ientos acu­
mulados ,duraint ,e a1ños en un duel 10 verbal ! en q¡1ue aflora una 
maraña in1e,xtricabl ,e de afecto ,s: o,dio y aimoir con1f 1u1ndido,s, la 
ne,ces1i,dad del otro , y, al mism10 t 1iem1po, lla aversión frenite a éll, 
la cu1lpa1 y el sufrimiento ,. 

En ,esta secuenc,ia nocturna l e,s Eva q 1ui,en neva la v,oz prin-
cipal. Sus palabras constituyen una larga req 1uisitoria contra la 
madre a quien acusa1 de haber de,s,cui1dadlo su1 fami llia en pro ­
·vecho de su carrera artística. Poco 1 a p 1oco la en1cantad 1ora 
Charlotte, la briUant 1e artista q,ue deslumbra a sus a1uditori 1os, 
e·merge, a la l1uz de este dl1iálo,go, en su image 1n real: un ser fr 1ío, 
despiadad ,o, eg,olátrico hasta el na1rc1isi·sm10, 1una mujer que 
manipula l1os se1nt 1imi,en1tos ajenos y a q1uie1n, en verdlad, 1p1oco le 
impoirtan 1 los, sufrimiento,s d,e quienes lla irodean. 

No es la pri1mera vez que Bergm1an eli ,ge al artista como 
objeto d,e anállisis y ref llexión. Al revés , de, lo que hacen otros 
cinea,stas, e,I dlirector su1eco nunca ha t ,enido al respect ,o una 
mirada bobaUcona y comp 1lacie,nte, nunca ha miitifi1cado ell 
qu1ehacer artístico. Sus 1obras están po,b,l1adais de peirsoinajes 
que son1 escrit,or,es, 1músicos, aiCt,ores o 1de seres que ejiercen 
oficios, en al,gún sentiido, semejantes (sacerdotes, magos, :n­
telect 1ua1les), vistos ,e,n1 todas sus l1imitaciones c,omo s,eres hu ­
manos. Pe,ro tampoco ll.a1 re,flexión 1 de Bergman está teñid la de 
maisoquism,o .. La niaturalez ,a de ,sus ¡preocupaci 1ones ,s,obre, este 
tema y el tono en1 q1ue las plante ,a revelan un1a p,ro,fu1n1d1ai aiu­
tent 1icidad Y' e,xplican., e,n definiti 1va, 1uno, de llos temas ,es,enci1a­
les de s,u o,bira: tas retaiciones e1ntre el arte y la vid1a. 

La1 ,disección qu,e Bergman hace, en esta ci1nta de,I perso,­
n1aje, de Charlotte (n1otablemente !interpretad 10 por lngrid 

Bergmain) es 
,despiadada1, 
pero, n,o 

1

por 
e U o, a rti ;f 1iie ia I ni 
gr at u 1ita. El te ­
ma inci,de, p,or 
lo demás, en 
otros que obse­
sionan al ci­
n,easta: ell peso, 
determ 1 i nante 
del pasado (y, 
en especial, de 
lla infancia) , so­
bre la conducta 
de tas personas , 
11a incapacidad 

• 



de amar , la destruct ividad . En este sent ido existe en Sona la 
otoñal un hallazgo genial: el personaje de Helena , la enferma, 
que sin ser "sim bóli co" en el mal senti do de la palabr a, llega a 
representar una idea abstracta - pero que emana de lo con­
creto, de lo "enca rnado"- sobre las proyec ciones de la atrofia 
de los sentim iento s y del egoísmo elevado a norma de vida. 
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Sona ta otoñal es una notable obra de Bergman, a la altu ­
ra de sus mejores creaciones (Persona, La pasión de Ana, Gri­
tos y susurros). Como en muchas de sus películas de ese 
período, ésta basa el relato en una concentrada dramaturgia 
(cercana al teatro de Strindberg); es un presente intenso , ju ­
gado entre pocos personajes , puntuado, cada cierto tiempo , 
por rápidos "flash- backs" (visualizaciones del pasado) . El inte ­
ligente uso del sonido - de un realismo casi excesivo en el pre ­
sente , en contraste con el silencio o la estilizada banda sonora 
que acompaña a las imáge nes que corresponden al pretéri ­
to- establece el clima adecuado para cada tiempo narrativo y 
para la sugerenc ia de la inter ioridad de cada personaje . 

La dirección de lo s actores es, como siempre en Bergm an, 
perfecta . La fotograf ía de Sven Nykvist alcanza en esta oca­
sión verdaderos prodigios en la composición y cromatismo de 
las imágene s, quedando como uno de los mejores frutos de la 
ya larga cola bor ación entre el cineasta y el de stacado camaró ­
grafo sueco. 

SERGIO SALINAS R. 
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Título original : "Hostsonaten" 

Director y guionista: lngmar Bergman 
• 

Fotografía : Sven Nykvist 

Música : Frédéric Chopin, 
Johann Sebastian Bach, 
Georg Friedrich Haendel 

Montaje : Sylvia lngmarsdotter 

Escenografía : Anna Asp 

Intérpretes : lngri d Bergman (Charlotte), 
Liv Ullman (Eva), 
Lena Nyman (Helena), 1 

1 Halvar Bjork (Viktor), 
i 

Gunnar Bjornstrand (Paul), •I 

Arne Bang-Hansen (tío Otto), t Erland Josephson (Josef), 
Georg Lokkeberg (Leonardo), ~ , 

1 Linn Ullman (Eva, niña), 
Knut Wigert (profesor) ' 

Producción : lngmar Bergman y 
Lars-Owe Carlberg, para 
"Personafi lm" 
Aleman ia Occidental , 1978 

Distribución : CCN 

ProdlH c. ,on : GrJltnlJr lid ., 


